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Protocol H. Recollida de femta per investigar parasits

Tres dies abans de recollir la mostra no mengeu:. maduixes, figues, peres, pomes,
tomaquets, llegums secs o verds, pa amb llavors (segd, sésam, etc.)

No s’han d’administrar medicaments a base de caoli, carbd vegetal, sals de magnesi,
olis, laxants ni supositoris.

Destapeu el contenidor i amb la cullereta del tap introduiu en el liquid una porcié de
femta de la mida d’un pésol, fins que el liquid arribi al nivell indicat en letiqueta del
contenidor (ratlla negra). Si ha moc o sang agafeu d'aquestes parts.

Tapeu el contenidor, enrroscat bé el tap. Agiteu-lo vigorosament. No cal guardar en
nevera.

Precaucions: el liquid és toxic. No es pot beure. No deixar-ho a I'abast dels nens. Si el
toqueu, renteu-vos bé.

Protocolo H. Recogida de heces para el estudio de parasitos

Tres dias antes de recoger la muestra no coma: fresas, higos, peras, manzanas,
tomates, lequmbres secas o verdes, pan con semillas (salvado, sésamo, etc.).

No tome medicamentos gque contengan caolin, carbén vegetal, sales de magnesio,
aceites, laxantes ni supositorios.

Destapar el conenedor y con la cucharilla del tapén introducir en el liquido una porcién
de heces del tamafio de un guisante, hasta que el liquido llegue al nivel indicado en la
etiqueta del contenedor (raya negra). Si hay moco o sangre coger de estas partes.

Tapar el contenedor, enroscando bien el tapén. Agitar vigorosamente. No hace falta
guardar en nevera.

Precauciones: el liquido es téxico. No se puede beber. No dejarlo al alcance de los
hifios. Si lo toca, lavese bien.



-

Institut Catala de la Salut
Servei d’Atencio Primaria
Esquerra de Barcelona

Protocol |. Instruccions per a la recollida de mostres de FEMTA per a I'estudi d’oxiurs.

Cinta de Graham

e Recolliu la mostra en llevar-vos i abans d’anar de ventre. Agafeu una cinta adhesiva
transparent (tipus cel-lo)

e Pressioneu la part adhesiva sobre tots els costats de I'anus (no a dins)

e Enganxeu la cinta longitudinalment sobre el vidre que se us ha lliurat i poseu el vidre
dins un sobre.

Protocolo l. Instrucciones para la recogida de muestras de HECES para el estudio de
Oxiuros. Cinta de Graham

¢ Recoga la muestra en el momento de levantarse y antes de ir de vientre. Coja una
cinta adhesiva transparente (tipo cel-lo).

¢ Presione la parte adhesiva sobre los costados del ano (ho dentro)

e Pegue la cinta longitudinalmente sobre el vidrio que se le ha dado y ponga el vidrio
dentro de un sobre



