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Per  a què s’utilitza aquesta prova? 
 
Aquesta prova es fa per estudiar l’aparell reproductor femení, en concret, l’úter i els ovaris.  
 
Quina preparació necessiteu? 
 
Per fer-vos correctament la prova cal que la bufeta de l'orina estigui completament plena. Si no ho està, no es 
pot fer l'ecografia. 
 
-  Beveu un litre d'aigua, una hora i mitja abans de la prova. Heu d'haver acabat de beure l'aigua una hora 
abans de venir a fer-vos la prova. 
-  No orineu durant les 2 hores anteriors a la prova. 
 
Normes generals  

Us demanem que sigueu puntual. 

Si per qualsevol motiu no podeu venir el dia de la cita, us agrairem que ens ho comuniqueu tan aviat com us 
sigui possible. Truqueu, si us plau, al centre de salut o al Servei de Diagnòstic per la Imatge per tal que un 
altre pacient pugui ocupar el vostre lloc. 
 

EL FET QUE NO RESPECTEU AQUESTES INSTRUCCIONS POT MOTIVAR EL RETARD O L’ANUL·LACIÓ 
DE L’EXPLORACIÓ. 
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¿Para qué sirve esta prueba? 
 
Esta prueba se realiza para estudiar el aparato reproductor femenino, en concreto el útero y los ovarios.  
 
¿Qué preparación necesita? 
 
Para poder realizarle correctamente la prueba es necesario que la vejiga urinaria esté completamente llena. 
Si no lo está, no se puede realizar la ecografía. 
 
 - Beba un litro de agua, una hora y media antes de la prueba. Debe haber terminado de beberse el agua una 
hora antes de venir a hacerse la prueba. 
 - No orine durante las dos horas anteriores a la prueba. 
 
Normas generales   

Le rogamos puntualidad. 

Si por cualquier motivo no pudiera venir el día de la cita, le agradeceremos que nos lo comunique lo antes 
posible. Llame, por favor, al centro de salud o al Servicio de Diagnóstico por la Imagen, para que otro 
paciente pueda ocupar su lugar.  
 
EL HECHO DE NO RESPETAR ESTAS INSTRUCCIONES PUEDE MOTIVAR EL RETRASO O LA 
ANULACIÓN DE LA EXPLORACIÓN.�
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